
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 

10-11КЛАСС 

 

Рабочая программа предмета «Физическая культура» для обучающихся 

10-11 класса МАОУ «СОШ  с.Березина Речка» разработана на основе 

требований к результатам освоения программы среднего общего образования 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (далее— ФГОС СОО), Концепции духовно-

нравственного развития и воспитания личности гражданина России,  в 

соответствии с Федеральной образовательной программы среднего общего 

образования (далее – ФОП СОО), Федеральной рабочей программы по 

учебному предмету «Физическая культура» (далее – ФРП «Физическая 

культура»), примерной рабочей программы Лях В.И., Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 2021г.в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО, основной образовательной программы школы и базисного учебного 

плана, а также ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные в 

Примерной программе воспитания.  Так же Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года  направленной на реализацию 

Указов Президента Российской Федерации, Федеральных законов 

Российской Федерации, в том числе Федерального закона от 24 июля 1998 

года № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской 

Федерации», Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», а также постановлений 

Правительства Российской Федерации, иных нормативных правовых актов 

Российской Федерации. 

Курс реализуется в рамках УМК Физическая культура. Лях В.И.  (10-11 

кл.) (Школа России). 

Основная цель изучения учебного предмета «Физическая культура» –  

развитие физических качеств и двигательных способностей, 

совершенствование всех видов физкультурной и спортивной деятельности, 

формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, 

формирование национально – культурных ценностей и традиций, 

обеспечение мотивации и потребности к занятиям физической культурой.  

 

Авторской программой предусмотрено изучение предмета «Физической 

культуры» на этапе среднего общего образования в объеме 136 ч, из них в 10 

класс-68 ч., в 11 классе-68ч., Изменений в авторскую программу не внесено. 

Срок реализации программы 2 года. 
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