
1 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Учебный план 

начального общего образования 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа с.Березина Речка 

муниципального образования «Город Саратов» 

 
на 2023-2024 учебный год 

 
 
 

 
Рассмотрено на заседании 

педагогического Совета 

протокол № 8 от 31.05.2023 года 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 



2 

 

 

 

 

 

Учебный план начального общего образования МАОУ «СОШ с.Березина Речка» 

на 2023-2024 учебный год (недельный) 

1 -4 класс 

 
План начального общего образования (5-дневная учебная неделя)1 

 

Предметные области 

Учебные предметы классы Количество часов в 

неделю 

 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

– – – 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Ритмика 1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 
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Учебный план начального общего образования МАОУ «СОШ с.Березина Речка» 

на 2023-2024 учебный год (годовой) 

1-4 класс 
 

План начального общего образования (5-дневная учебная неделя)2 

 

Предметные области 

Учебные предметы классы Количество часов в 

неделю 

 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык – 68 68 68 204 

Математика и информатика Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

– – – 34 34 

Искусство Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

Итого 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Ритмика 33 34 34 0 101 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

 

21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 
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План внеурочной деятельности HOO на 2023/24 учебный год 
 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

 
Наименование,  

 Классы/часы 

1 2 3 4 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической тематики 

Час общения  

«Разговоры о важном 

 

 

 1 1 1 1 

Спортивно- 

оздоровительная 

деятельность 

Спортивная секция «Подвижные игры»  1 1 

«Разговор о правильном питании»  1    

Проектно- 

исследовательская 

деятельность 

Проектно- исследовательская деятельность по 

формированию функциональной грамотности 

   1 1 

Коммуникативная 

деятельность 

Орлята России  1 1 1 1 

Художественно- 

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Кружок «Гармония цвета»  1 

Кружок «Лепка»  1   

Танцевальный кружок  «ПластикСити»  1 

Творческий кружок «Затейники»  1 

Информационная 

культура 

Кружок «Финансовая грамотность»     1 

Кружок  

«Функциональная грамотность» 

   1  

Интеллектуальные 

марафоны 

Кружок «Мир вокруг нас»     1 

Кружок Хочу все знать   1   

Кружок «Каллиграфия»   1   

Кружок «Веселый английский»  1 1   

Кружок «Математика и конструирование»    1  

Кружок «Счастливый английский»    1 

Недельный объем внеурочной деятельности 9 10 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 297 340 340 340 

Общий объем внеурочной деятельности 1317 
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